
  * Ptose mammaire :   
 
Pour préparer l’intervention, un traitement homéopathique est mis en place une 
semaine avant la date opératoire, il permet de diminuer les hématomes (arnica) 
et de diminuer l’angoisse liée à l’intervention (opium).  
Après l’intervention, il passe vous voir dans votre chambre le soir de 
l’intervention et avant la sortie. L’hospitalisation est de 24 heures (1 nuit). 
Vous rentrez chez vous avec un gros pansement modelant pour 24 heures.  
Le Dr CILIRIE vous revoit à 48 heures pour enlever des petites lames de 
drainage et faire un pansement plus léger. A partir de ce moment là vous avez 
une brassière de contention et ce pour 1 mois. 
Le Dr CILIRIE vous revoit à son cabinet à J 8 pour un contrôle et un 
changement des pansements. Il vous revoit à J 15 pour l’ablation des fils 
(surjets). 
Des contrôles sont effectués à 1 mois, à 3 mois et à 6 mois.  
Le sport peut être repris progressivement à 1 mois. 
 

      
 

      
 
 

      

http://www.chirurgie-esthetique-aix-cilirie.com/chirurgie-esthetique.php

