
 
 
 

• Liposuccion (avec canules vibrantes / suites chirurgicales moins 
douloureuses) 

 
  

Pour préparer l’intervention, un traitement homéopathique est mis en place une 
semaine avant la date opératoire, il permet de diminuer les hématomes (arnica) 
et de diminuer l’angoisse liée à l’intervention (opium).  
Pour préparer la peau  à l’intervention, une crème à fort pouvoir hydratant est 
préconisée 2 semaines avant l’intervention sur toutes les zones devant être 
traitées.  
Le jour de l’intervention le Dr CILIRIE passe vous voir dans votre chambre 
avant l’intervention pour effectuer ses dessins préopératoires. Le Dr CILIRIE 
utilise des canules vibrantes. Celles-ci permettent une plus grande précision dans 
le traitement des zones à traiter. Les suites opératoires sont moins douloureuses,  
l’œdème et les hématomes sont moins importants. 
Après l’intervention, le Dr CILIRIE passe vous voir dans votre chambre le soir 
de l’intervention et avant la sortie. L’hospitalisation est de 24 heures (1 nuit) ou 
d’une ½ journée (ambulatoire). Vous portez un panty (vêtement compressif) 
pour un mois.  
Le Dr CILIRIE vous revoit à J 15 pour contrôler la cicatrisation. 
De nouveaux contrôles sont effectués à 2 mois et à 6 mois. 
Le sport peut être repris progressivement à 3 semaines. 
 
 

      
 
 
 
  
 
 

http://www.chirurgie-esthetique-aix-cilirie.com/chirurgie-silhouette.php


 
 
 

      
 
 
 

      
 


