e Dermabrasion :

Pour préparer I’intervention, un traitement homéopathique est mis en place une
semaine avant la date opératoire, il permet de diminuer les hématomes (arnica)
et de diminuer I’angoisse liée a I’intervention (opium).

Pour préparer la peau a I’intervention, une creme a fort pouvoir hydratant est
préconisée 2 semaines avant I’intervention sur toutes les zones devant étre
traitees.

Le jour de I’intervention le Dr CILIRIE passe vous voir dans votre chambre
avant I’intervention pour effectuer ses dessins préopératoires.

Aprés I’intervention, il passe vous voir dans votre chambre avant la sortie.
L’hospitalisation est d’une % journée ( ambulatoire).

Vous avez un traitement pendant 6 jours pour diminuer I’cedéme. Des
pansements sont nécessaires pendant 15 jours a 3 semaines. Puis une creme a
fort pouvoir hydratant est recommandée pendant 1 mois. Il est impératif de
protéger la peau du soleil (écran total) et ce pour 6 mois apres I’intervention.

Le Dr CILIRIE effectue des contrbles a J 8, a J 15, a 1 mois puis a 6 mois.




