
 
 
 

• Lifting frontal :  
 

Pour préparer l’intervention, un traitement homéopathique est mis en place une 
semaine avant la date opératoire, il permet de diminuer les hématomes (arnica) 
et de diminuer l’angoisse liée à l’intervention (opium).  
Pour préparer la peau du visage à l’intervention, une crème à fort pouvoir 
hydratant est préconisée 2 semaines avant l’intervention. 
Le jour de l’intervention le Dr CILIRIE passe vous voir dans votre chambre 
avant l’intervention pour effectuer ses dessins préopératoires. 
Après l’intervention, il passe vous voir dans votre chambre le soir de 
l’intervention et avant la sortie. L’hospitalisation est de 24 heures (1 nuit). Vous 
rentrez chez vous avec un pansement pour 3 jours. Un shampoing vous est fait 
avant la sortie de la clinique. Vous avez un traitement pendant 6 jours pour 
diminuer l’œdème. 
 Le Dr CILIRIE vous revoit à son cabinet à J 3 pour un contrôle. A J 6 vous 
pouvez prendre un shampoing à domicile et laisser les cicatrices à l’air sans 
pansement. Le Dr CILIRIE vous revoit à son cabinet à J 8 pour enlever certains 
fils, puis à J 15 pour enlever les agrafes. 
Des contrôles sont effectués à 1 mois, à 3 mois et à 6 mois 
 

http://www.chirurgie-esthetique-aix-cilirie.com/chirurgie-visage.php

